VI Ogoélnopolski Turniej Karate Kyokushin Dzieci i Mlodziezy
im. Tomka ,,Krajana” Krajewskiego
w Rawie Mazowieckiej 2017r.

1. Organizator:
Rawski Klub Karate Kyokushinkai

2. Termin i miejsce:

23 kwietnia 2017 r.

Hala Milenium

ul. Kazimierza Wielkiego 28
w Rawie Mazowieckie]

3. Konkurencje:
Kumite (light contact - ograniczona formuta),
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4. Zapisy i oplata startowa:

Zgloszenia przesylamy w nieprzekraczalnym terminie do dnia
20.04.2017r. na adres e-mail:

m_kopczynski@wp.pl ; karaterawa(@gmail.com

Nie ma oplaty startowej ©.

5. Wymagane dokumenty:

Zgoda rodzicoéw lub opiekunéw prawnych (brak zgody rodzicéw skutkuje
skreslenie z listy zawodnikow)
Aktualne badania lekarskie (potwierdza opiekun zgtoszonego Klubu)

6. Zasady rozgrywania konkurencji:

Formuta: walki turniejowe bgda odbywaty si¢ w formule light contact , w
ktorej zawodnicy musza wykazac si¢ umiej¢tnoscia walki technicznej z
ograniczong sita uderzen.
Dozwolone techniki:
a) techniki nozne:

- mawashi-gerii chudan, jodan

- mae-gerii chudan

- yoko-gerii chudan

- ura-mawashi chudan,jodan
b) techniki r¢czne:

- wszystkie uderzenia seiken na tutow

Stré) zawodnikoéw: Karate-Gi, ochraniacz tutowia, kask ( zapewnia
organizator) ochraniacz stopy 1 golenia, regkawice (wtasne)..

Czas walki: Jedna runda péttorej minuty (w przypadku braku
rozstrzygnigcia -jedna minuta dogrywki)

Kryteria zwycigstwa:

v’ czyste trafienia na strefe chudan, jodan (glowe przeciwnika) - dwa
czyste trafienia (ippon) skutkuja wygrana ,
v' aktywno$¢ zawodnikéw w czasie walki
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Zachowania zabronione

v" unikanie walki, ucieczki z pola walki, stosowanie niedozwolonych
technik, niekontrolowane, zbyt mocne ataki; trzecie upomnienie
skutkuje dyskwalifikacja zawodnika.

UWAGA

v" W przypadku wyjatkowo niebezpiecznych atakéw, sedzia moze
oglosi¢ natychmiastowa dyskwalifikacje. Dyskwalifikacja
oznacza wygrang przeciwnika.

7. Kategorie wagowe i wiekowe:

Junior 16 — 17 lat (2000 — 2001)

Czas walki 2 min. (w przypadku braku rozstrzygnigcia - 2 min. dogrywki)

e Kumite chlopcéw w kategoriach wagowych -60, -70, +70 kg
* Kumite dziewczat w kategoriach wagowych: -60, +60 kg

Mtodzik 14 -15 lat (2002- 2003):

Czas walki 1,5 min. (w przypadku braku rozstrzygnig¢cia - 1 min. dogrywki)

Kumite chtopcow w kategoriach wagowych:-50,-55, -60, +60kg
Kumite dziewczat w kategoriach wagowych: -50, -55, -60, +60 kg

Kadet 12- 13 lat (2004 - 2005):
Czas walki 1,5 min. (w przypadku braku rozstrzygnigcia - 1 min. dogrywki)

Kumite chtopcow w kategoriach wagowych: -46, -55, -60, +60 kg
Kumite dziewczat w kategoriach wagowych: -46, -55, -60, +60 kg

Dzieci 10-11 lat (2006 - 2007):
Czas walki 1,5 min. (w przypadku braku rozstrzygnigcia - 1 min. dogrywki)

Kumite chtopcow w kategoriach wagowych: -33, -39, +39, +47 kg
Kumite dziewczat w kategoriach wagowych: -33, -39, +39, +47 kg

Dzieci 8 - 9 lat (2008- 2009):

Czas walki 1,5 min. (w przypadku braku rozstrzygnigcia - 1 min. dogrywki)

Kumite chtopcow w kategoriach wagowych: -30, +30, +33 kg
Kumite dziewczat w kategoriach wagowych: -30, +30, +33 kg

Dzieci 6 -71at (2010- 2011):

Czas walki 1 min. (w przypadku braku rozstrzygnigcia - 1 min. dogrywki)
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Kumite chtopcow kategoriach wagowych: -25, +25 kg
Kumite dziewczat w kategoriach wagowych: -25, +25 kg

8. Inne zasady udziatu:

Kazda druzyna obowiazkowo musi w swoim sktadzie posiada¢ sedziego.

9. W przypadku niedostatecznej iloSci zawodnikow w poszczegélnych
kategoriach mogg one zosta¢ polaczone. Organizator zastrzega sobie
rowniez prawo do modyfikacji kategorii wagowych !!!. W zwiazku z tym na
zgtoszeniach bardzo prosimy o podanie doktadnej wagi zawodnika. a nie tylko
kategorii.

10. W przypadku niejasnosci lub watpliwosci co do wagi zawodnika, sedzia
glowny/maty dokonuje wazenia przed lub po walce, gdy okaze si¢, Ze waga
zawodnika zostala blednie podana co skutkowaloby rozstawieniem
zawodnika w innej kategorii wagowej nastepuje natychmiastowa
dyskwalifikacja bez mozliwosci dalszych startéw i bez mozliwosci
odwolania od decyzji sedziego gildwnego.

Wstepny plan zawodow:

9:00 - 10:00 - weryfikacja zawodnikow (sprawdzenie obecnosci, zgody
rodzicéw, badania lekarskie, zapoznanie z regulaminem)
10 : 00 - rozpoczgcie walk turniejowych / kumie light contact
12 : 30 - przerwa, wydawanie obiadoéw
13:00 - pokaz walk w formule MMA i K1
13:30 - finaty
16 : 00 - dekoracje
17 :00 - przewidywana godzina zakonczenia turnieju
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Zgoda rodzicow na udzial niepelnoletniego dziecka w turnieju karate

Wyrazam zgodg na uczestnictwo mojego dziecka

w turnieju karate organizowanym przez Rawski Klub Karate Kyokushin w
dniu 23 kwietnia 2017r. oraz zobowiazujg si¢ do opieki nad dzieckiem w
trakcie trwania turnieju.

Oswiadczam, ze mam $wiadomos$¢ ryzyka zwigzanego z uczestnictwem

w turnieju karate 1 zwiazanej z tym mozliwosci wystapienia u zawodnika
kontuzji. Jednoczesnie przyjmuje do wiadomosci 1 akceptuje fakt, ze organizator
turnieju, Rawski Klub Karate Kyokushin nie bedzie ponosit odpowiedzialnosci
prawnej w zakresie ewentualnie poniesionych przez zawodnika szkod

na zdrowiu 1 mieniu. Zrzekam si¢ wszelkich roszczen wobec Klubu,

w szczegoblnosci oswiadczam, 1z rezygnuje z prawa do podjecia dochodzenia
roszczen na drodze sadowej lub wystgpowania z regresem przeciwko Klubowi,
jego wladzom, wilascicielom terenu, a takze wszelkim innym osobom
powigzanym z Klubem, w zwiazku z wszelkimi wypadkami lub stratami
zwigzanymi z uczestnictwem w turnieju.

Czytelny podpis rodzicow/opiekunéw dziecka
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Lista zawodnikéw kumite light contact

Nazwa klubu:

Nazwisko

Imie

Data
urodzenia

Doktadna
waga

Stopien
kyu

Pl FA Rl Bl e e
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Bardzo prosimy o podanie dokladnej wagi !!!

Patrz punkt 10 regulaminu.
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