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,Rawianie w sieci” — rozwdj
kompetencji cyfrowych mieszkancéow
Rawy Mazowieckiej.

Projekt wspotfinansowany z Programu Operacyjnego Polska Cyfrowa 2014-2020, Dziatanie 3.1
Dziatania szkoleniowe na rzecz rozwoju kompetencji cyfrowych.

k} RAWA MAZOWIECKA w fo mi 9!’59!

+Rawianie w sieci” - rozwdéj kompetencji cyfrowych mieszkancéw Rawy Mazowieckiej.
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,Moje finanse i transakcje w sieci”
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Cele projektu:

'rozw0j kompetencji cyfrowych umozliwiajgcych stworzenie popytu na
internet oraz TIK,

'nabycie umiejetnosci korzystania z e-ustug, poczawszy od nauki obstugi
komputera i internetu jak i rozwijanie umiejetnosci bardziej
Zaawansowanych,

'stworzenie trwatych mechanizmow podnoszenia kompetencji cyfrowych
na poziomie lokalnym.
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+Rawianie w sieci” - rozwdéj kompetencji cyfrowych mieszkancéw Rawy Mazowieckiej.
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Kompetencje cyfrowe w zyciu codziennym

* tozsamos¢ w sieci

* poczta elektroniczna

* certyfikaty

* podpis kwalifikowany

* profil zaufany

* potwierdzenie tozsamosci

* ustugi w sieci

* bezpieczenstwo uzytkownika

* bezpieczenstwo danych
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Testy dla uczestnikdow szkolen

Elektroniczny system ankietowy dla instruktora, dla trenera oraz dla
beneficjenta:

‘Pretest

https://www.webankieta.pl/ankieta/364759/pre-test-dla-uczestnikow-
szkolen-w-ramach-projektu-grantowego.html

Posttest (ewaluacja po szkoleniu)

https://www.webankieta.pl/ankieta/360077/ewaluacja-szkolenia-z-
kompetencji-cyfrowych.html
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Program szkolenia

Wprowadzenie do szkolenia
Wyszukiwanie informacji i zasobow w sieci
. Komunikacja i media spotecznoSciowe
Rozwigzania mobilne

Bezpieczennstwo w sieci

. Transakcje w sieci

Bankowosc i finanse

. E-ustugi

Zakonczenie szkolenia
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Czym jest internet?

Internet to rozlegta sie¢, o ogolnoswiatowym zasiegu, bedgca zbiorem
setek tysiecy lokalnych sieci komputerowych, a takze pojedynczych

Komputeréw uzywajacych protokotu komunikacyjnego TCP/IP.
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Oprogramowanie i budowa sieci

AZIA

AMERYKA
POLNOCNA

AMERYKA
> POLUDNIOWA

Atlantycki

Ocean
Indyjski

+Rawianie w sieci” - rozwdéj kompetencji cyfrowych mieszkancéw Rawy Mazowieckiej.
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Wymagany sprzet i oprogramowanie
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Poczta elektroniczna
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Wyszukiwarki
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Serwisy streamingowe i video
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Sieci spotecznosciowe i komunikacja
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Najpopularniejsze na Swiecie i w Polsce portale spotecznosciowe

® Facebook — ponad 2,2 miliarda aktywnych uzytkownikdw miesiecznie,
22 miliony w Polsce

® YouTube — (nalezy do Google) 1,8 miliarda, 20 miliondw w Polsce

® Instagram — (nalezy do Facebooka) 800 milionéw, 6 miliondw w Polsce.

Zrédta: badania Gemius/PBI i serwisu Wirtualnemedia.pl
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Zaktadanie konta na Facebooku

MAddros g-mail lub numer teleforu Hasio

facebook I D oo
Facebook pomaga kontaktowaé sig z innymi Rejestracja
osobami oraz udostepniac im rézne informacje | To jest (i zawsze bedzie) darmowe!
materiaty.
! g - -.L:I.‘
Data urodzenia

20 | sie of won | Dsge - peasdde

Kobieta Meiczyzna

Utwidrz strong dia gwiazdy, respatu lub firmry
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Finanse w mediach spotecznosciowych

® Wiekszos¢ serwisdw spotecznosciowych dostepna jest za darmo,
natomiast ich regulaminy wymagajg od uzytkownikéw zgdd np. na komercyjne
wykorzystanie ich danych, a czasem nawet wizerunku.

e Wiele aplikacji, rowniez spotecznosciowych oferuje ustugi ptatne dodatkowo
wewnatrz aplikacji.

® Media spotecznosciowe umozliwiajg dzis robienie za ich pomoca zakupdw (np.
Facebook, Instagram), prowadzenie zbidorek (Facebook) i ptatnosci za produkty
(Google, Apple).
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Menedzer reklam w Facebooku, ktory pozwala na zamawianie i zarzgdzanie
kampaniami reklamowymi zaréwno firmom jak réowniez indywidualnym osobom
prowadzgcym fanpage

AR RA g 4 LT Y . L lasigg Wikwistisnis Kesrtiwynik

h RAWA MAZOWIECKA w fo mi 9!’69!

+Rawianie w sieci” - rozwdéj kompetencji cyfrowych mieszkancéw Rawy Mazowieckiej.



Eundus;e . Rzeczpospolita Unia Europejska
uropejskie Polska Europejski Fundusz
Polska Cyfrowa - Rozwoju Regionalnego

Darmowe narzedzia komunikacji online

e Skype jako alternatywa do telefonu,

® Google Hangouts jako darmowy sposdb na prowadzenie webinariow
lub szkolen online,

e Facebook Messenger jako wygodny komunikator indywidualny i grupowy,

e Jitsi jako narzedzie do telekonferenc;ji.
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https://meet.jit.si/

Secure, fully featured, and
completely free video conferencing

Go ahead, video chat with the whole team_ In fact, invite everyone you know. Jitsi Meet is a
fully encrypted, 100% open source video conferencing solution that you can use all day,
every day, for free — with no account needed

Start a new meeting

HystericalRatsSolveFinely

Connect your calendar

Calendar
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Rozwigzania mobilne
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Google Play

Miliony najnowszych aplikacji, gier, utworow muzycznych, filmoéw, seriali
telewizyjnych, ksigzek, czasopism oraz innych tresci na Androida.

APP Store

Na telefonie iPhone, iPadzie, iPodzie touch, urzadzeniu Apple TV lub komputerze
Mac za posrednictwem sklepu App Store mozna kupowacd i pobierac aplikacje,
uaktualniac je i korzystac z innych funkgji.
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Ttumacz Google

e Wopisz tekst, by go przettumaczy¢ — masz do wyboru 103 jezyki.

e Dotknij, by przettumaczyc: skopiuj tekst z dowolnej aplikacji, a pojawi sie
ttumaczenie.

e Tryb offline: ttumacz tekst w 59 jezykach bez dostepu do internetu

e Ttumaczenie na biezgco z uzyciem aparatu: uzywaj aparatu, by btyskawicznie
ttumaczyc tekst w 38 jezykach

e Tryb aparatu: rob zdjecia tekstu, by uzyskac lepsze ttumaczenie w 37 jezykach.
e Tryb rozmowy: korzystaj z funkcji dwukierunkowego btyskawicznego
ttumaczenia mowy w 32 jezykach.
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Mapy google
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+Rawianie w sieci” - rozwdéj kompetencji cyfrowych mieszkancéw Rawy Mazowieckiej.
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Aplikacje do nauki jezykow

[
h
4

©
s
N

<7

Word
Rist | L

i3

duolingo C M ingielski ‘ 5
Busuu - Nauka . Angielski za darn Darmowe kursy Ucz sie z Memris WordBit Angielsk Angielski - Ucz = Babbel - nauka Nauka jezykow 7 Nauka jezyka anc
Busuu Duolingo ATi Studios Memrise WordBit Tweeba Babbel FunEasylLeamn LingoDeer - Learn La
* ok ok ok * ok ok kA * ok ok ok A *ok ok ok Aok k ok ok okok * ok ok ok * ok ko *kok ok k
Darmowa nauks Drops: Ucz sie ki Fiszki do nauki j& Nauka angielski= Flashy - nauka |2 Angielski za darr Nauka hiszpans Naucz sig, jak cz. Nauka japoniskie
AT Studios Language Drops VocApp Flashcards - ATi Studios akaczmarek Livango AT Studios Language Drops ATi Studios
*okokokh *okok kA *okokokd Jokok koA 4ok ok ok Aokkokh kokokok ok * ok k ok *okok ok

NEEER oo | o2
{ i " i —@ ]
Ucz sie Angielsk Darmowa nauka Darmowa nauka Niemiecki - Ucz < Speaky - Cwicz ¢ Kurs jezyka angi Ucz sie Czeskieg SuperMemo - nz Babbel — nauka |
LuvLingua ATi Studios ATi Studios Tweeba Speaky Team FunEasylLeamn LuvLingua SuperMemo World s Babbel
*okok ok *okok ko *ok ok ko * ok kK &k kok *okokokd * ko ko * ok ok ko *okok kD

RAWA MAZOWIECKA w fo mi 9!‘0;.}!

+Rawianie w sieci” - rozwdj kompete cyfrowych mieszkancow Rawy Mazowieckiej.
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Antywirus system Android
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Oznaczenia wiekowe PEGI

™ ™ ™

. pegi o
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™

www pegi.nfo
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Oznaczenia wiekowe PEGI

PEGI 3

Tresc gier ze znakiem PEGI 3 uznaje sie za odpowiednig dla wszystkich grup
wiekowych. Gra nie powinna zawiera¢ dzwiekdéw ani obrazéw, ktére moga
przestraszy¢ dziecko. Dopuszczalna jest pewna ilos¢ przemocy (w komicznym
lub dzieciecym kontekscie). Nie powinny w niej wystepowac wulgaryzmy.

PEGI 7

W tej kategorii powinny znalez¢ sie gry, ktore zawierajg dzwieki lub sceny

mogace przerazi¢ mtodsze dzieci. W grach ze znakiem PEGI 7 dopuszczalne s3

bardzo tagodne formy przemocy (niedostowne, nieprzedstawione szczegétowo,
nierealistyczne).

PEGI 12

Dla tej kategorii wiekowej przeznaczone sg gry wideo pokazujace przemoc
wobec postaci fantastycznej nieco bardziej dostownie i/lub przemoc wobec
postaci o ludzkim wygladzie. Pojawic¢ sie mogg odwotania do seksu lub pozy
seksualne, jednak wulgaryzmy muszg mieé tagodny charakter w tej kategori

i wiekowej.
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Oznaczenia wiekowe PEGI

PEGI 16

Ten znak jest nadawany, jezeli przemoc (lub czynnos¢ seksualna) wyglada tak jak w
rzeczywistosci. Gry przeznaczone dla kategorii 16 mogg zawierac bardziej razgce
wulgaryzmy, zawierac tresci o grach losowych, paleniu tytoniu, piciu

alkoholu lub zazywaniu narkotykdw.

PEGI 18

Za gry dla dorostych uznaje sie gry zawierajgce poziom przemocy, ktory nalezy uznac
za daleko posunietg przemoc, zabijanie bez oczywistego motywu lub przemoc wobec
bezbronnych postaci. Do tej kategorii zalicza sie réwniez gry gloryfikujgce zazywanie
narkotykéw i dostowne sceny seksualne.
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+Rawianie w sieci” - rozwdéj kompetencji cyfrowych mieszkancéw Rawy Mazowieckiej.
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Bezpieczenstwo w sieci
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+Rawianie w sieci” - rozwdéj kompetencji cyfrowych mieszkancéw Rawy Mazowieckiej.
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Cechy mocnego hasta

e®Ma co najmniej 12 znakow,
ezawiera mate i wielkie litery, cyfry i znaki specjalne (np. %&*#@!),
®jest fatwe do zapamietania.

Cechy dobrego hasta

®PrzypadkowoscC. Nie korzystaj ze stow ze stownika ani zadnych informacji
zwigzanych z Tobg jak imie psa, numer REGON etc.

e Dtugosc. Mozesz korzystac z catych zdan, sg tatwiejsze do zapamietania.
e®Moc.Poza dtugoscig samego hasta dodawaj do niego znaki

specjalne np. %S#_@(), cyfry).

eUnikalnosc¢. Nie wykorzystuj tych samych haset w réznych miejscach, ani
nie dziel sie nimi.
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Zmiana hasta

eHasta i dane z kont w serwisach internetowych wyciekajg. Jesli nasze hasto
wycieknie mozemy stracic¢ kontrole nad kontem.
eJesli uzywalismy go w wielu miejscach, pozostate konta sg rowniez narazone

na atak i nalezy zmienié¢ tam hasta.

t;i RAWA MAZOWIECKA w fo mi 9!’69.’

+Rawianie w sieci” - rozwdéj kompetencji cyfrowych mieszkancéw Rawy Mazowieckiej.



Fundusze Rzeczpospolita Unia Eur_opejska
Europejski Fundusz

Europejskie
Polska Cyfrowa - Polska Rozwoju Regionalnego

Mozliwe ataki:
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Przyktady elementéw w mailu wskazujacych na atak phishingowy czyli wiadomos¢
podszywajacg sie pod zaufanego nadawce w celu wytudzenia informacji (np. hasta).
Zrédto: mBank.

Wiadomost dotyczaca bezpieczenstwa. Twoje konto mBank zostato tymczasowo & B
zablokowane, | odevans =
DWTOC uwage, ciy adres mBank pzez|sT upe pl 1415 (7 minut tenmu) -
nadawcy jest wkasciwy do e = |

Szanowny khencie,

literowek

i cZy nie ma w nim
Przeczyta) uwamie
wiadomost
Cyberprzestepey cresto
pisza o problemach

Z logowaniem lub

Twdj dostep do serwisy transakcyjnego mBank Online zostal |
lymczasowo Zablokowany Ze wzglodiw bazpeczensiva |

. Wykrylismy podapzane dzigdania Zwaarfana 2 Twoim konlem tankowym. # T A Lok
Mie klikaj w linki, ktore blokowaniem honta.
zachecajy do logowania |.1EW.H.=_:.'.=~*_-=_E.:~:-EL.:%|1{.-=.-[?":.F'I~‘;-’-1'..I1r.:!-5 MH*?*&‘- dostep :' ine, nalely prrefic ma strong mBlanku Cheq na Tobie wymusid

Mtps Yonfine mbank pipliodbioky) | Tweryfikesac swoje dane Diateqr
; ¥ N d szybhkg reakcje. Dlatego

do banku. Jeshi

zastandw sie spokojnie

Pozdrawiamy nad sprawa, a gdy
Zaspil mBanku masz watpliwosci,

wiadomodt zawiera
zatacznik a nie jestes
pewien nadawcy. nie

otwieraj zatacznika. zadrwon do banku
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Oznaczenie szyfrowane potaczenia ze strong za pomocg SSL (https://) na
stronie logowania do banku

«— - C o m Imﬂrrﬂinks.h_l:PL] https:fonline.mbank. plisl/Lagin I === R | | QL Srukaj 4+ 9 B D EH & » =

g G mBank S.A. » i BesplecoerETwn
Fabarpleczone porqezenie

1‘) Ochrona przed sledzeniem
f Pl WY KryTD ciomoThdw SedEgoych akiywnose
uzytkowrika na bej stronie.
E Upranwniemnia
Strona worzysia 2 domysinych uprawnish.

[dentyfikator

Hasto =

Probkem 2 ZalCOOeaTErn T

mBank ostrzegal Kontakt

OsTrReEamy preed faksrywymi maillami - wiscej E’H:iiHBUD 8O0
Bezpieczensbwo

1. mBank oorzegal - wigoe]

2 Piote zanady bespeeciefatva - witon

3. Beip eczry Dark w kOMpuTerze - wisos]

4. Horpcczny harkow mietonie | na raleoe - wigee]
5. Begpecoerming karl pPatnicoych - wigcej

6. sk mBani cha o Twoje beroiecpedisra - wieoej
T aktyw) Mobing auToryzang! - welgooy
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Bezpieczenstwo logowania

eDbaj o hasta (zmieniaj je, nie podawaj nikomu, nie zostawiaj nigdzie)
oNigdy nie korzystaj z tego samego hasta do dwdch réznych ustug.

e Tam gdzie to mozliwe (m.in. banki, Google, Facebook, twitter, ePUAP)
korzystaj z dwustopniowej weryfikacji podczas logowania do poczty, banku,
e-ustug, np. za pomocg koddw sms, aplikacji etc. Zabezpiecza to przed
zalogowanie sie osoby trzeciej, nawet jesli zna nasze hasto.

eSled? podejrzane zalogowania i wtacz powiadomienia o nich tam gdzie

to mozliwe, np. Facebook, Google, Twitter.
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Zaszyfrowanie danych na dysku

Kurier nie dostarczyt przesyike do numeru zgtoszenia RR4656337798PL na adres
05.07.2015, poniewaz nikt w tym czasie. Prosze zobaczye informacije na temat
wysylki, drukowania i iS¢ na poczte, aby ofrzymacd pakiet.

Zobacz informacje

Uwaga

Jezeli przesyika nie dotrze w ciggu 7 dni roboczych Poczta Polska bedzie miata prawo
do ubiegania sie koszty utrzymania przesyika 50 zt za jeden dzien. Dziekujemy za
korzystanie z naszych ustug dostawy. Zyczgc miego dnia Twoja Poczta Polska.

To jest generowany automatycznie e-mail, kliknij jezeli chcesz sie wypisac

Poczta Polska S.A. (c) 2015. Wszelkie prawa zastrzezone.
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Zaszyfrowanie danych na dysku

Your documents, photos, databases and other important files have been encrypted with
strongest encryption and unique key; generated for this computer.

Private decryption key is stored on a secret Internet server and nobody can decrypt your
files until you pay and obtain the private key.

Do not try to close program, switch off the computer, run antivirus program or manually
recover files. It will lead to destroying private key and you loose all of your files forever.

Press "Wiew' to view the list of files been encrypted.

Press "Next’ to connect to the secret server and follow instructions.
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BHP komputera i oprogramowanie antywirusowe

eNie instaluj programow z nieznanych zrodet.

eNie otwieraj podejrzanych zatgcznikdw ani plikow, ktérych pochodzenia nie znasz.
e\Warto instalowac oprogramowanie antywirusowe zarowno na komputerze

jak i tabletach oraz smartfonach (cho¢ w tym przypadku nalezy zachowac wieksza
ostroznos¢), ktére rowniez moga pasé ofiarg ztosliwego oprogramowania.

eSzukaj biezgcych informacji o oprogramowaniu polecanym do Twojego

sprzetu (zaleznie od systemu operacyjnego, ktéry posiadasz na komputerze i smartfonie).
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Transakcje w sieci
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Zakupy i sprzedaz online

e Allegro - najwiekszy serwis aukcyjny i zakupowy w Polsce

eCeneo - porownywarka cen w sklepach internetowych

o Olx - serwis ogtoszen lokalnych wynajmu i sprzedazy przedmiotéw i ustug
eZakupy grupowe

eSklepy internetowe

k} RAWA MAZOWIECKA w fo mi 9!’69.’

+Rawianie w sieci” - rozwdéj kompetencji cyfrowych mieszkancéw Rawy Mazowieckiej.



Fundusze Rzeczpospolita Unia Eur_opejska
Europejski Fundusz

Europejskie
Polska Cyfrowa - Polska Rozwoju Regionalnego

Zakupy i sprzedaz online

e Allegro - najwiekszy serwis aukcyjny i zakupowy w Polsce

eCeneo - porownywarka cen w sklepach internetowych

o Olx - serwis ogtoszen lokalnych wynajmu i sprzedazy przedmiotéw i ustug
eZakupy grupowe

eSklepy internetowe

k} RAWA MAZOWIECKA w fo mi 9!’69.’

+Rawianie w sieci” - rozwdéj kompetencji cyfrowych mieszkancéw Rawy Mazowieckiej.



Fundusze

: Unia Europejska
Europejskie Ecz)?;::gospollta Europejski Fundusz
Polska Cyfrowa - Rozwoju Regionalnego

Gietda z ogtoszeniami lokalnymi OLX wraz z mozliwoscig reklam lokalnych ustug.

0:__ x MG OLX <+ DODAJ OGEQSTENIE

=== Motoryzacja ﬁ Mieruchomosci é Praca \!o Dom i Ogréd
E Elektronlka .'. Moda wg  Rolnictwo Twiharzeta
‘w#  Dla Dziech 3% Sport] Hobby ﬂ Muzyka i Edukacia j-’ Ustug! i Firmy
a £ . e Fhaly - zrajdd
ﬂ Slub i Wesele Q Oddam za darmo Zamienig \' el

OGEOSZENIA PROMOWAME

Manter sibowwni | placdw za... A0z restae satha ogrodeniowa slates ..
2 000 zhimies. .. 40 zt 5zt
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Poréwnywanie cen produktow miedzy sklepami za pomocga serwisu Ceneo

wizek spacerowy i

Jagiad aa): Ganeo - Wynikl wyszukiwania

MAMY DLA CIEBIE 13986 PRODUKTOW: WOZEK SPACEROWY =

D diiurcien rasen

Podz | spacar z daeckiom s

BORTLS WG Populamass nojwigksza

b STRONA;: 1 >zesv

Zabawki 1 ESPIRD MAGIC WOZEK SPACEROWY 22 698,00 »
SR Vi
; Fodza) wazka: Misjs ke [4 «oia) rpTTep—
Zdrawie 3 Waga [kgl 8.2 kg e
Akoasora dla cstd starszych | Regulacis oparcia- Tak
nigpednaE prawTCh & Kategoria Wiaki spacerown
Biurn | firma i
Szkalnictwn i edukacia i
Ouithat 1)
CYBEX PRIAM LUX MANHATTAN GREY GLEBOKD o 379600
spacsRowY
50 Fopink 5 pytania w 7 sidepoch
TySoo oty i Pegulacia rgozkic Tak
'\! KLP TERAZ SHklagara buadka: Tak
= Kategoria Wizki wislicdunkoyine
Cona -~
Lokatzack sidepu X-LANDER %-CITE GtEBOKO SPACEROWY od 149900 4
Famulec: Na tyine koda o erre—
* Waszawn Wiaga [kl 10,4 kg . s
» Hradoier Regulacis ryeziic Tak
% et Kategoria Wezki wislohunkoyne
¥ Wrociaw
¥ Poenari
o 1399 00 0

BEBETTO HOLLAND W38 GLEBOKO SPACEROWY
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Portal aukcyjny allegro

~ Jjestes Smart!
a"eg ro czego szukasz? Wszystkie kategorie ﬂ( O superlole&\/

DZIALY KORZYSCI Czesé Karol!

z Elektronika
i Sprawdz Smart Okazje!
LY Moda
[ pom iogrod Wymieri Monety i pta¢ mniej za zakupy.
ﬁjL‘ supermarket @ Liczba Monet: 9
& priecko : AL, Lial ol SPRAWDZ
5 g / Ocen produkty: 64
<f{] Uroda S
T Zdrowie mBank Wszystko do szkoly! Kre¢ kilometry! Zgarnij 27 Monet! Disney On lce

Kultura i rozrywka

&3

) Sportiturystyka Okazja wybrana dla Ciebie
-2 Motoryzacja 3 3 =
|25]  ogloszenia i ustugi Smart! = | % e 2000
Kolekcje i sztuka Okaz.la - 14 ~ 8300z
i DUZA SUSZARKA NA PRANIE DO BIELIZNY
[ Firma UBRAN PROMOCIA
= 2 Codziennie o 20:00! Wszystko do szkoly! Nieruchomosci strefa profesjonalna Kapsulkiza 1z Bilety nai
E eBilet.pl
WSZYSTKIE KATEGORIE ZOBACZ WIECE] OKAZ]JI
Okazje dnia koncza sig za: Telewizory na raty!
Moo : :
W@ Telewizor Samsung QLED QES2Q60R 82" 4K HDR 3000Hz TeIEWIzory Telew;zory
T o0 TR . .
Qled i Oled /(7
s G- ) r R
3 468,00z ] { )

Samsung QLED QES5Q60R 4K UHD Smart TV 3000Hz
Bl 172 40 2 x 20 v IEVETE

% RAWA MAZOWIECKA w fo mi graj/

+Rawianie w sieci” - rozwdéj kompetencji cyfrowych mieszkancéw Rawy Mazowieckiej.



Fundusze : Unia Europejska
e~ Rzeczpospolita i
Eu l'OpEjSkIe - P Europejski Fundusz
olska

Polska Cyfrowa Rozwoju Regionalnego

Zakupy grupowe

Zamies¢ Oferte Pomoc  Zarejestruj Sig

GrouPON  EXENN EXTP R | (2 s o

Strona giéwna Twoje miasto Travel TOP oferty Bilety Kody rabatowe Prognoza na lato

Korzystajgc z naszej witryny, zgadzasz sie na uzywanie plikéw cookies. Dowiedz sie wiece] =

%

Code UCIEKAM

HULAKULA

AN,
Multikino Franck Provost Hulakula - Rozrywkowe Centrum Miasta
47 (14 656) 45 (278) a7 707)
ul. Nowy Swiat 58A, Warszawa (Srédmiescie) » 0,8 km |agielloriska 82b, Warszawa = 4,9 km
25,92 04 16,99 zt 3a%znizki
Grupa 1: zestaw Oscar standard (Sredni popcorn solony/stodki 2,4 | ... 79zt 0049 z} 38w anizia 60zt 0¢ 25 zt 58w znizia
Strzyzenie meskie z modelowaniem | myciem — ul. Nowy Swiat Godzina gry w kregle od poniedziatku do Srody w godz. 12-17
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Planowanie podrézy

® skyscanner.pl — planowanie lotow
® kayak.pl - planowanie lotéw(cze$¢ booking.com)
® booking.com -rezerwacja hoteli

e flydfree.pl — organizacja podrozy
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Jakie prawa maja konsumenci robigcy zakupy w sieci?
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Podstawowe prawa konsumenta w UE

1. zakaz nieuczciwych praktyk handlowych

2. ograniczenie spamu i telemarketingu

3. prawo rownosci stron umowy, i rownosci odstgpienia od niej
4. klauzule niedozwolone w umowach

5. zakaz reklamy wprowadzajgcej w btgd oraz agresywnych
praktyk handlowych i agresywnej sprzedazy obwoznej

6. ochrone interesow w podrozy

7. ochrone interesow korzystania z telefonii transgranicznej — roaming.
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Prawa konsumenta i obowigzki sprzedawcy

e \W przypadku zakupu w stacjonarnym sklepie sprzedawca

nie ma obowigzku przyjmowania zwrotu niewadliwego.

e Jezeli towar ma wade — wtedy zwrot towaru moze by¢ dokonany pod
pewnymi warunkami w ramach reklamacji ztozonej na zasadach rekojmi.
Ponadto sprzedawca moze (ale nie musi) przewidzie¢ w regulaminie
sklepu stacjonarnego ewentualnos¢ zwrotu towaru przez kupujgcego

w okreslonym terminie (np. 30 dni) i pod okreslonymi warunkami (np. tylko
z paragonem zakupu i oryginalnymi metkami, w stanie nienaruszonym).
e Kiedy towar kupiono poza lokalem przedsiebiorstwa lub na odlegtos¢
(np. w sklepie internetowym), konsument ma prawo do odstgpienia

od umowy w terminie 14 dni i obowigzek zwrotu towaru

w cigqu kolejnych 14 dni.
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Prawa konsumenta i obowigzki sprzedawcy

® Jezeli kupiony towar ma wade, konsument moze ztozy¢ reklamacje,
w ktérej okresli swoje zgdania dotyczgce doprowadzenia towaru

do stanu zgodnosci z umowg (przez naprawe lub wymiane) lub zwrotu
catosci bagdz czesci wptaconych Srodkéw (przez obnizenie ceny

czy odstgpienie od umowy).

® Jej podstawg moze by¢ rekojmia (zawsze) albo gwarancja

(o ile zostata udzielona).
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Prawa konsumenta i obowiazki sprzedawcy

Przy sprzedazy poza lokalem i na odlegtosc przedsiebiorca ma obowigzki
informacyjne — zarowno przed jak i po zawarciu umowy.
Sg to m.in. informacje o:

1. gtdwnych cechach swiadczenia,

2. swoich danych identyfikujgcych, w szczegdlnosci o firmie i numerze,
pod ktérym zostata ona zarejestrowana (KRS lub NIP);

3. adresie poczty elektronicznej i numerach telefonu lub faksu

(jezeli sg dostepne),

4. tgcznej cenie lub wynagrodzeniu za swiadczenie wraz z podatkami, a gdy
charakter przedmiotu swiadczenia nie pozwala na wczesniejsze obliczenie
ich wysokosci — o sposobie, w jaki bedg one obliczane, jak rowniez

o istnieniu opfat dodatkowych (np. kosztédw dostawy)

5. sposobie i terminie spetnienia Swiadczenia i stosowanej przez
przedsiebiorce procedurze rozpatrywania reklamacji;
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Urzedy i pomoc dla konsumentow

1. Informacje i pomoc dla konsumentéw na portalu UOKIK,
2. Wzory pism dla konsumentow na stronach UOKIK,
3. Urzad ochrony danych osobowych do ktorego mozna sktadac

skargi na niezgodne z prawem przetwarzanie danych osobowych.
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Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony osob fizycznych w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne
rozporzadzenie o ochronie danych)
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Dane osobowe w sieci

e Dane osobowe to wszelkie informacje dotyczace zidentyfikowanej

lub mozliwej do zidentyfikowania osoby fizycznej.

® Przetwarzanie - operacje wykonywane na danych osobowych

lub zestawach danych osobowych, takie jak zbieranie, utrwalanie,
organizowanie, przechowywanie, adaptowanie lub modyfikowanie,
wykorzystywanie, ujawnianie, przesytanie, rozpowszechnianie, usuwanie
lub niszczenie.

e Odpowiedzialnos¢ za to, zeby nasze dane byty bezpieczne i nie byty
wykorzystywane poza naszg kontrolg lezy po stronie stronie

administratora np. sklepu internetowego.
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Dane osobowe w sieci

® Domysine ustawienia kazdego portalu czy ustugi powinny maksymalnie
chronié naszg prywatnosc.

® Jesli ktos chce zebrac wiecej danych niz potrzebuje (np. do realizacji
ustugi potrzebuje adres) to musi uzyskaé naszg zgode (np. Zgode

na wykorzystanie danych w celach marketingowych).

® Zgoda - dobrowolne, konkretne, Swiadome i jednoznaczne wyrazenie
woli, ktérym osoba, ktorej dane dotyczg, w formie oswiadczenia lub
wyraznego dziatania potwierdzajgcego, przyzwala na przetwarzanie
dotyczacych jej danych osobowych.

® Profilowanie - automatyczne zbieranie informacji o konsumencie

na podstawie jego zachowan w sieci.
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prawo do bycia zapomnianym: w sytuacji w ktorej osoba nie chce by
jej dane byty przetwarzane i nie ma ku temu podstawy. Instytucja ta
ma chroni¢ prywatnosc¢ osob i niekoniecznie umozliwia¢ usuwanie
danych z przesztosci albo ogranicza¢ wolnosc¢ prasy. Jednakze, w
praktyce, moze przysporzy¢ to wielu trudnosci administratorom,
poniewaz zmusza je do usuniecia wszystkich informacji o danej osobie
z jego systemow. Dotyczy to takze kopii, linkdw, odniesien i
dokumentacji papierowej. Ponadto nalezy dotozy¢ wszelkich staran
aby wszystkie kopie danych, ktore zostaty wczesniej udostepnione
zostaty skutecznie usuniete, nawet jezeli znajduje sie juz w posiadaniu
u innych podmiotodw,
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obowigzek informowania o naruszeniu danych —
administratorzy majg obowigzek powiadomienia
organu hadzorujgcego i w stosownych

przypadkach osoby, ktorej dane dotyczg o
naruszeniu danych,
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Lepsza egzekucja przestrzegania przepisow —
podmioty przetwarzajgce dane osobowe bedg
ponosi¢ odpowiedzialnosc za ztamanie przepisow
RODO, wtaczajgc mozliwosc otrzymania kary
finansowej w wysokosci 10 mln euro lub 2 proc.
rocznego Swiatowego obrotu firmy osiggnietego w
poprzednim roku obrotowym. W szczegdlnych
przypadkach moze ona wzrosngc¢ nawet do 20 min
euro badz 4 proc. obrotu. Forma jej naliczania
bedzie zalezata od tego, ktora wartosc jest wyzsza.
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Zgody na przetwarzanie danych osobowych w celach dodatkowych

e Powinny bycC jasne, konkretne i niewymuszone,

e ,Czy zgadzasz sie na przetwarzanie Twoich danych osobowych...?”
(tu powinien pojawic sie cel, w jakim Twoje dane bedg wykorzystywane,
| inne wazne komunikaty albo informacja, gdzie mozesz dowiedzie¢ sie

wiecej). Dalej powinno by¢ miejsce na odpowiedz w formie prostej

alternatywy ,tak/nie”. Jesli klikniesz ,nie”, okienko znika i wszystko

dziata normalnie.
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Bankowosc¢ i finanse
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Wersja demonstracyjna konta w iPKO BP, ktéra pozwala na sprawdzenie
wszystkich funkcji serwisu na fikcyjnym koncie.

WERSJA DEMONSTRACYINA serwisy PO

iPKO R R P : - | ) - .

L
SUPERKONTO SUPERIONTI) 28 100M) DO D000 D000 D000 000 '
c i e e Blokody -8.99 PLN i i
i Sotdo 195 29457 PN 197 375,36 PLN

Ostatnie operacje zrealizowane na rachunku : o comes

L{!’ OPLATA ZA UBETPIECZEMIE PZLI KO0 —
™ s S
D OFLATA REAL PLEC STA:L ZEWM. kst
m SUSIFUMDNUSE AT RSO &
EURCFE FoaC G0 IS MALCTE] IPYD 20150529 DieCerse Sake 00 PLN
e
], 7O PAAASOLOWY - FIO SUBFUMDUSZ
PO AL E] RO ELSROPE FSACEGD MALCTE] FPRD Prosiaw 7 ractenia e
I TX0 PARASOLOWY - FID SUSFUMDUST
e marra S S8 e maem SO e
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Przyktadowy serwis bankowosci (mBank) elektronicznej z mozliwoscig
ztozenia wniosku o 500+ przez konto bankowe

MARMET  MONATIE  WIADOMOSCT  PANEL USTAWIEN
OFERTY SPECIALNE  RACHUMKI  OSZCIZEDNOSCI
Twoje berpiecrefistwo W Siedi - Preelew

CyberRescue

Wsparcie specjalisidw z dziedziny

bezpiecrerstwa prrez
dobe za Ozt

WIECED

Dyspozycje
Winioski o dokumenty

PLATNOSCI MOJE FINANSE PASAZ WONTAKT

HARTY DO RACHUMNEDW HARTY EREDYTOWE

TLOIONE WNIDSKT

KREDYTY

Zlecenie przelewu wynagrodzenia

do mBanku
24 godriny na

WIECED

Baofi| iy wsairey

Pradukty wissne

POLECAMBANS
UBEZPIECDEMLA

INWESTVCIE USEUCE

Powiadomienia SMS
informacje o koncie przezr SMS

WIECED

-
- | (ocR) £o%
L

FIRMY

nie telefonu
Dotadowanie telefonu na karte

R ina 500
Wniosek o wyplate Swiadczenia

WIECED

lub modyfikacja posiadamych online
produkidw bankowych
WIECED WIECED
-Dobry Start” Wyplaty ze wszystkich
Wniosek o wyplate Swiadczenia bankomatdw

Kakdy bankomat mole by Twaj
WIECED WIECED

Polecenie zaplaty
Rachunki zaplacs sie same. A Ty
korzystaj z kycia

WIECED
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Ptatnosci internetowe, mobilne i zblizeniowe

e Platnosci za pomocg aplikacji typu pre-paid: SkyCash

e Platnosci za pomocg smartfonu: Google Pay, Apple Pay,
BLIK, MasterPass.

e Systemu ptatnosci online: PayU, DotPay, Tpay, Przelewy24.
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System platnosci online umozliwiajgce tatwe opcje rat, ptatnosci walutowych,
ptatnosci kartami i rozne formy zabezpieczen finansowych dla
sprzedajacych i kupujacych.

PaylJ sprzedajacy

Korzystaj 2 wielokrotnie sprawdzonych ptatnosci

Zapewniamy proste | bezpieczne rozwigzania najpwiskszym preedsietsorstwom w Polsce | na calym swiece

PayU | Ptace PayU | Raty Karty ptatnicze Ptatnosci
pozZniej wielowalutowe
Wigksra warlost koszyka i Kratki formularz online, szybka DObslugujpemy karty debealows i Prazentaca cen produldow i
wyzsza konwersjal Klient moze decyzja | zwiekszenie kredytowe, krajowe i platnoss w rdamych
sobie pozwolic na wicksze sprzedazy nawet o 15% (dane zagraniczne. Oferujgc platnost walutach. Juz 41% polskich
zakupy i drozsze produkty, bo Payl), 2015). karts, mo2esz osiggnad konsumeniow robigoych
nie musi za nie placic z gary. komwerspe kartows na poziomie zakupy w inlemecie
nawet 93% (dane Payll, 2016)! skorzystalo z oferty
zagrankcznych e-sklepow (dane
Payl, 2017}
Sprawds Sprawd:? Sprawds Sprawds?

Pl P, Fy A
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Ptatnosci internetowe globalne za pomoca serwisu PayPal

' Podsumowanie Drialania Platnodci Portfe Oferty

e N e
; . ™ i \ i Y
: L s . @) (D)
{ Witaj, Kamil! =)
\ | - A .. o
h =8 - i | Korzystaj w petni z moliwodc systemu PayPal ™ wyili] pieniadze Pobierz aplikacje
= i i : PayPal

{ | | \ { \
\ v / v & \ L o Korzystaj 7 aplikacji
. == = Pabierz aplikacje
Konto utworzone Adres e-mail potwierdzany Karta zostata powigzana
Ealdn kanta ATy Ostatnie dziatania >

PayPal
127,56 PLN

Maonitoruj swoje ostatnie dziatania, gdy kupujesz, wysytasz lub odbierasz pienigdze.
Nie widzisz wezesniejszej ptatnosci? Wyszukaj wedtug daty w Dziataniach.

Chees? ead kunié? Zabaer. edzie akeantawane sa sdatnadel PavPal.
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Aplikacje mobilne bankéow
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E-ustugi
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Przyktady e-ustug realizowanych przez Urzad Miasta Rawa Mazowiecka:

- Biuletyn Informacji Publicznej(BIP)

- System Informacji Przestrzennej(SIP)
- Transmisje Sesji Rady Miasta

- Spacer Wirtualny

- Platforma ,,Szybciej, lepiej, skuteczniej — rawska eOswiata”
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Platforma ,,Szybciej, lepiej, skuteczniej — rawska eOswiata”

RAWA MAZOWIECKA s €0 ol grag [

Wyszuka) w te wityme Witamy na stronach rawskiej platformy vEdukacja!
Strona gtowna
Aktualnosci - nowe | u ’

Wyszukiwanie szkot
OsSwiata na miare XXI wieku

Dziennik elektroniczny
eBiblioteka
iPrzedszkole

Zasoby edukacyjne

Aplikacje maobilne

Informacia

Pakiet biurowy

Poczta elektroniczna
Portal spolecznosciowy

Usthuga OnelDrive

Kanat Kandydata

Kanat Administratora
=]

FAQ
Kontakt do serwisu
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Portal ePUAP i Profil Zaufany

e Umozliwia zatatwianie spraw urzedowych przez internet np.:

o zgtoszenie narodzin dziecka

o zameldowanie dziecka

o ztozenie wniosku o 500+ lub wyprawke “Dobry Start”

o Swiadczenia spoteczne

e Mozna zatozy¢ w nim konto weryfikujgc sie z pomocg konta w wybranych
bankach lub

e Zaktadajgc konto online i weryfikujgc tozsamos¢ w wybranym

urzedzie (organ potwierdzajgcy).

&E RAWA MAZOWIECKA w fo mi 9:’69!

+Rawianie w sieci” - rozwdéj kompetencji cyfrowych mieszkancéw Rawy Mazowieckiej.



Fundusze Rzeczpospolita Unia Europejska
Europejskie Polska Europejski Fundusz
Polska Cyfrowa - Rozwoju Regionalnego

Portal ePUAP i Profil Zaufany

e Profil Zaufany to Twoje darmowe narzedzie, ktére umozliwia m.in.
logowanie i sktadanie podpisu elektronicznego, dzieki ktbremu mozna
zatatwiac, okreslone sprawy urzedowe online, w serwisach administracji
publicznej, bez wychodzenia z domu.

e Kazda wysytka i odbior sg potwierdzane Urzedowym Poswiadczeniem

Odbioru, ktére jest rownowazne z elektronicznym ‘awizo’.
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Portal ePUAP z mozliwoscig rejestracji nowego konta oraz wyszukiwania
spraw urzedowych

I
“e;uArPA

~ I

WYSOKI KONTRAST Zadaj pytaniaZghod weagg Dostopnodé English

E <] Zaloguj sig

AKTUALNOSCI POMOC

STREFA LIRZEDMIA

# Zarejestruj sig

_VAT profilem zaufanym

Podpisz Profilem Zaufanym »

Zobecz jak dziale ePUAP .

ZALATWIAJ SPRAWY PRZEZ
1 ZALOZ KONTO 2 POTWIERDZ PROFIL ZAUFANY 3 INTERMNET

Pobierz bezptatng aplikacje »

Zatatwiaj sprawy urzedowe przez internet

Wynedny) knatki formularz rejesiracyiny | zake konho
na ePUAP. Polrzebne sg do tego dane kontaktowe
oraz identyfikacyjne. Uiywaj konta ePUAF jako
skrytki edektroniczne] do odbisrania korespondansji
urzgdowe). Wnoszac podanie lub wniosek do
urzgdu wskal adres skrytci ePUAP jako
elektroniczny adres zwrotny. Powlasomienia
otrzymiasz rownied na wskazany adres email.

Profil Zautany to Twoje darmowe narzedzie, Kidne
umodliwia m.in. logowansae | skkadanie podpisu
elekfronicznego, dzigkl kidremu modna zatatwiad,
okreslone sprawy urzpdowe online, w serwisach

acministracj publicznay, bez wychodzenia z domi,

Aby potwierdzi¢ Profil Zaufany wypednij prosty
Tormularz, Nastepnie w clagu 14 dni uiaj sig do
dowsinege Punkiu Potwierdzajgcage £ dowodem
osobistym lub paszportem, Lizywaj Profilu
Zaufanego do logowana sk do systemow

Jui ponad 1 min csob korzysta z wslug ePUAF
Modesz cdbierad | wysylal urzedows
korespondencyg elektronicznie. Kadda wysylka i
odbitr 53 potwierdzane Urzgdowym
Podwiadczenierm Odbioru, kidre jest rownowsine
Z elekironicznym "awize’, Jedel dany urzad nie ma
konkretnej ushugl to Zawsze mozesz wyslad tow.
pismo ogdine z zalgcrnikiem (np. skan oplaty).
Kazdy urzad jest zobowigzany do posiadania
Elektroniczne] Skreynki Pedawczej. Profi
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PROFIL ZAUFANY AKTUALNOSCI POMOC KONTAKT

Logowanie za pomoca hasta Wybierz inny sposdéb logowania

* - pola wymagane

[l Zaloguj za pomoca certyfikatu kwalifikowanego »

Login lub adres e-mail * |

it Zaloguj przez bankowosc elektroniczng »

[ ]
|“=|| inteligo 25 Bank Pekoo | mBank | ING P
Zaloguj mnie > Bank Polski

Nie pamigtam laginu | Nie pamigtam hasta Znvelo

Hasto *
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Portal nadzorowany przez Ministerstwo Cyfryzacji. © Wszystkie prawa zastrzezone

h RAWA MAZOWIECKA w fo mi 9!‘69!

Rawianie w sieci” - rozwoj kompetencji cyfrowych mieszkancow Rawy Mazowieckiej



> 4 Fundusze R lit Unia Europejska
Europejskie - PZECZPOSDO Ita Europejski Fundusz
olska

Polska Cyfrowa Rozwoju Regionalnego

" @ Serwis WWW Inteligo - e-Urzad X ‘ +

& > C & PKOBankPolski SA[PL] | hitps://inteligo.pl/securefigo2 = % @

555 Aplikacje Remington Vault: Fir oradnik.ngo.pl - po:  WJ Serwer terminali - alt Comarch EDIWeb @ Mikrotik Router PPTF MICROSOFT OFFICE ) Strumyk live c g Jak zainstalowaé Mz (=) Live web streamin: Rachunkowos¢ stow. » | Inne zakladki
plikacj g po go.pl - p 9 &l |

Autoryzacja dyspozycji z uzyciem Profilu Zaufanego

Dokument:  Profil Zaufany - autoryzacja podpisu: Wnioskuje o dostep do ustugi
online na platformie obywatel.gov.pl. Data autoryzacji: 2018-10-08
20:41:00

Podaj kod SMS nr 1: [\ ) Anuluj

Kanto Intefigo prowadzane jest przez PKO Bank Polski
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E-ustugi dla kazdego obywatela

e obywatel.gov.pl - serwis zbierajgcy wszystkie informacje na temat
e-ustug dla obywateli.

e biznes.gov.pl - serwis dedykowany dla przedsiebiorcow zawierajgcy
m.in. porady i szkolenie dla os6b zaktadajgcych firmy.

e rodzina.gov.pl - portal dedykowany rodzicom, ktérzy chcg np. uzyskac

informacje na temat Swiadczen spotecznych.
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Portal obywatel.gov.pl ktéry udostepnia liste wszystkich e-ustug oraz przydatne
informacje dot. dziatania administracji publicznej

OBYWATEL.GOV.PL

Informacie | ustugl przyiazne obywatelom

Skorzystaj z programu
DOBRY START
Spravwedi =
Urodzito ci sie dziecko? : -
Zarejestruj je online
Zghos urodzenie » Zintegrowany Informator Pacjenta
SPRAWDZ HISTORIE LECZENIA
Zaloguj sie »
4
Zacznij wpisywad nazwe szukanej ustugi Q, Szukaj
Dokumenty | dane osobowe Kierowcy i pojazdy Wyjazd za granice MNajpopulamiejsre ustugi
Dowaod osobisty, paszport, prawo Punkty karne, prawo jazdy, EKUZ, paszport, paszport dia
jazdy. Zmiana | dostep do damych rejestracja i wyrejestrowanie dziecka, zgtoszenie wyjazdu i Sprawdi, czy twoj dowdd
osobowych pojazdu powrotu osobisty jest gotowy
Sprawdi, czy twid] paszport jest
Eotowy
Dowod osobisty - informacja o
Mattedstwo Dzieci Edukacja dokumencie
Zatéi profil zaufamy
Slub cywilny | wyznaniowy, akt MNarodziny, przedszkole, Karta Szkota, studia, zaswiadczenia, =L
matzenstwa, zmiana nazwiska Duzej Rodziny, ulgi i zasitki dofinansowanie do podrecznikdw Zdjecie do dowodu lub

RS T T
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+Rawianie w sieci” - rozwdéj kompetencji cyfrowych mieszkancéw Rawy Mazowieckiej.
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E3 wgj Pojazd — skomzystaj zustug. X |+ - d
< &) @ https://obywatel.gov.pl/kierowcy-i-pojazdy/moj-pojazd Q o G i
i Aplikace @ Remington Vault:Fir  [J poradnikngopl-po ] Serwerterminali-al: [ Comarch EDIWeb @@ Mikrotik Router PPTE @ MICROSOFT OFFICE @ Strumyk live czyli No [l Jak zainstalowaé Mac (@) Live web streamingw  § Rachunkowosé ston » Inne zakladki

Strona gtéwna » Kierowcy i pojazdy » Sprawdz swoj pojazd

Masz samochdéd lub motocykl? Potrzebujesz danych z dowodu rejestracyjnego? Interesuje cie
stan licznika z ostatniego badania technicznego? Skorzystaj z ustugi Moj Pojazd. Sprawd? przez internet w Sprawdz historie pojazdu
centralnej ewidencji pojazddéw dane o pojazdach, ktérych jestes wtascicielem lub posiadaczem. Wyrejestruj pojazd
Sprawdz swoje punkty karne
Sprawdz autobus

. Odwotaj sie od dat
Sprawdz swdéj pojazd dro\gg ;é gS(I)t?O mandatu

@ Jesli chcesz skorzystac z ustugi — potrzebujesz profilu zaufanego (eGo). Pozwala on
potwierdzi¢ twojg tozsamosc. Chodzi o to, zeby nikt nie moégt sie pod ciebie podszyé. Sprawd?, 1 8
jak zatozyé profil zaufany.

wszystkie ustugi
zobacz »

44 ustugi online
zobacz »

Nie ma ustugi, ktérej szukasz?
Wyslij pismo ogdlne »

Co sprawdzisz

Informacje o swoim pojezdzie, ktére zawiera centralna ewidencja pojazdéw. Na przyktad:

» terminy waznosci:

« polisy OC,
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CWICZENIE - Sprawdz swoje punkty karne. (obywatel.gov.pl)

Co zrobic¢

Kliknij przycisk Sprawdz swoje punkty karne.

System przeniesie cie na strone profilu zaufanego. Zaloguj sie na swoje
konto.

Po zalogowaniu system przeniesie cie z powrotem do serwisu
OBYWATEL.GOV.PL.

Informacja o twoich punktach karnych wyswietli sie od razu.

Mozesz jg pobrac¢ w formacie PDF i wydrukowa¢ — jesli chcesz. Taki
wydruk ma charakter informacyjny — nie jest to dokument urzedowy.
Oznacza to, ze sad albo urzagd moze nie uznac takiego dokumentu (na
przyktad jako dowdd w sprawie).
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4. Kompetencje cyfrowe w zyciu codziennym

praktyczne wykorzystanie kompetencji cyfrowych

i profilu zaufanego:
" obywatel.gov.pl
rodzina.gov.pl
PUE ZUS

Portal podatkowy
KRS

Praca i bezrobocie
Biznes.gov.pl
zip.nfz.gov.pl

- https://mojepanstwo.pl
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http://obywatel.gov.pl/
https://rodzina.gov.pl/
http://www.zus.pl/pue
https://www.finanse.mf.gov.pl/web/wp/pp
https://ekrs.ms.gov.pl/s24/web/guests/autoryzacja/kwalifikowany
https://www.praca.gov.pl/eurzad/index.eup#/panelOgolny
https://www.biznes.gov.pl/
https://zip.nfz.gov.pl/
https://mojepanstwo.pl/
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s PORTAL ZUSNPI - LOGOWANIE = X +

&« c 8  https://www.zus.pl/portal/logowanie.npi#

7S

ZAKLAD
UBEZPIECZEN
SPOLECZINYCH  pLaToRuA USIG ELERTRONICZHYCH

AKLAD UBEZPIECIEA SPOEECIMYCH

Logowanie

» Pomoc
5 Regulamin

» Mapaserwisu

Zaloguj do PUE

Login

Hasto

ZALOGUJ >

> Nie pamigtasz hasta?

Projekt jest wspotinansowany przez Unie Europejska z
Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego

Zarejestrujw PUE

Zaloguj przez profil zaufany

Zaloguj przez kwalifikowany
podpis elektroniczny

Zaloguj przez bankowosc
elektroniczng

Nie masz kontaw PUE?

» Zarejestruj sie

Zarejestrowanych

profiliz 2 534 789

00€ 10§

+Rawianie w sieci” - rozwdéj kompetencji cyfrowych mieszkancéw Rawy Mazowieckiej.

Zalogujdo PUE

AA

@
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re Portal Podatkowy - Finanse X +
= (& @ Ministerstwo Finanséw [PL] | https://www.finanse.mf.gov.pl/web/wp/pp

Wersja kor

AAA RSS Pm

st EN BB

Twoja wyszukiwar Q MIMNISTERSTWO PORTAL : MF NA

ABC Podatkéw | PIT | CIT | VAT | Akeyza |

Podatki i oplaty lokalne Inne podatki | cto | Diug publiczny | Budiet pansiwa ' Wspieranie eksporiv

Witamy w Portalu Podatkowym Konto podatnika Zaloguj sie x

e-Deklaracje JPK Bezpieczna transakcja
Elektroniczny formularz poprowadzi Cie krok Jednolity plik kontrolny: informacje ogdine Do kogo kierujemy akcje i jakie s3 jej cele.
po kroku. Tu takze rozliczysz PIT 0 JPK, pytania i odpowiedzi, aplikacje Mechanizm podzielonej platnosci, nalezyta
do pobrania starannosc
PFR e-Sprawozdania Finansowe Formularze
Wstepnie wypelnione zeznanie podatkowe. Informacje ogolne, Najczesciej zadawane Pobierz, wydrukuj i wypetnij formularz
System wypelni formularz, ty uzupeinisz dane pytania, Opublikowane struktury sprawozdan papierowy
finansowych

0 Szukaj informacji

o

»Rawianie w sieci”

- rozwaj kompetencji cyfrowych mieszkancow Rawy Mazowieckiej.
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Fundusze .
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i Welcome - Liferay X +
& C & https//ekrs.ms.gov.pl ]

Wersja kontrastowa | A A a

MINISTERSTWO
SPRAWIEDLIWOSCI

Przegladarka dokumentow
dokumentow finansowych finansowych

§24 - Rejestracja spotki Bezplatne zglaszanie
Inne wnioski

Wyszukiwarka KRS

Rejestru
¢ dokument

znacé numer KRS

dzialnc

ki komand

Sadowego. Aby

finansowy mus

podmictu

siebiorcow

SIgD

Wyszukiwanie dokumentow
finansowych nie wymaga posiadania
konta w systemie.

Zgtoszenie dokumentdw finansowych
wymaga posiadania konta w
systemie.

Skorzystanie z portalu $24 wymaga

Wyszukiwanie podmiotow w
posiadania konta w systemie.

Krajowym Rejestrze Sadowym nie
wymaga posiadania konta w
systemie.
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Mojepanstwo.pl

Jak sg wydawane moje podatki? (o)

Obejrzyj film
Whpisz ponizej wysokos¢ Twoich dochodow. Sprawdz, ile podatkéw ptacisz i na co sa one wydawane.

Obliczenie jest anonimowe. Zobacz metodologie obliczen =

Miesieczne dochody brutto z umowy o prace : = Dodaj kolejng umowe
Miesieczne dochody brutto z umowy zlecenie : 4 Dodaj kolejng umowe
Miesieczne dochody brutto z umowy o dzieto : 4+ Dodaj kolejna umowe

Prowadzisz jednoosobowa dziatalnosé gospodarcza?

- : l :
FUNDACIA | b S i
BATOREGO S issatrigan
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B pracagov.pl X + - g
<« C 8 httpsy//www.praca.gov.pl/eurzad/index.eup#/panelOgolny o [2)

Wybierz urzad »

) 7 syriusaStd @ Logowanie i Rejestracja konta
) (-praca@_ggmf@g;@i

Ustugi elektroniczne
Publicznych Stuzb Zatrudnienia Lé“

Jestes niezalogowany

Ustugi elektroniczne Urzedéw Pracy @

i l
I '
. —
—
ZAREJESTRU) =
Rejestracja/wyrejestrowanie osoby Zgtoszenie oferty Whioski o ustugi i Swiadczenia
bezrobotnej lub poszukujacej pracy pracy, stazu i praktyk Z urzedu
I e AR
-5 AL A v
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orczosci | Tech jii [PL] | htty

Serwis informacyjno-ustugowy dla przedsiebiorcy F Logowanie English

Biznes.gov.pl

N

=

I _‘_'#.—- - Immmﬂmﬂw; rulli

| 'E'képort

Rozpocznij éwaiq p ode z biznesem. Uzyskaj wsparcie dla firmy. Odkryj Wprowadz firme na zagraaiczne rynki.
Zatatwiaj wszystkie sprawy ~=mozliwosci finansowania Twoich Rozwijaj sprzedaz przy pomocy
przedsiebiorcy na biznes.gov.pl plandéw biznesowych trade.gov.pl

JAK PROWADZIC FIRME JAK ROZWIJAC FIRME JAK EKSPORTOWAC

+Rawianie w sieci” - rozwdéj kompetencji cyfrowych mieszkancéw Rawy Mazowieckiej.
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B3 Sprawy przedsiebiorcy | Biznes.o X +

e

C 8 Ministerstwo Przedsiebiorczosci i Technologii [PL] | https://www.biznes.gov.pl/pl/firma

gov.pl

e |

Serwis informacyjno-ustugowy dla przedsiebiorcy

Biznes.gov.pl

Sprawy przedsiebiorcy  Ustugi online

Strona gtdéwna [ Sprawy przedsiebiorcy

Moje konto

Wybierz kategorie spraw

é Zakladanie firmy

Wybierz rodzaj firmy, jakg chcesz prowadzic i
dowiedz sie, jak jg zatozyc

[—=1]

Podatki i ksiegowosé

Dowiedz sig, jak rozliczac podatki | prowadzic
ksiegowosc

Poznaj swoje obowiazki przy prowadzeniu
firmy

o0(] Rozwdj firmy

Sprawdz, jak rozwijac swojg firme i gdzie
znalez¢ finansowanie

ZUS Ubezpieczenia spoteczne

Zobacz, jak zatatwic sprawy zwigzane z
ubezpieczeniamiw ZUS/KRUS

Zezwolenia, koncesje, wpisy do rejestrow
dziatalnosci regulowanej, swiadectwa

Logowanie

English

Szukaj w Biznes.gov.pl

Q

Centrum pomocy

Ll
' Pracownicy w firmie

Sprawdz, jakie sg zasady zatrudniania
pracownikaw, ich prawa i obowigzki

Q Sprawy urzedowe

Dowiedz sieg, jak zatatwiac sprawy
przedsiebiorcy w urzedach

@ Uprawnienia zawodowe

Sprawd?z, jak zatatwiac sprawy zwigzane z
uprawnieniami w Twoim zawodzie
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EJ Logowanie - Serwis informagyjnc X +
& C & Ministerstwo Przedsiebiorczoéci i Technologii [PL] | https://logowanie.biznes.gov.pl/module.php/eugo/logowanie.php?AuthState=_30f2ebcbal0e5bd71a523685b406b6f... ¥
gov.pl Serwis informacyjno-ustugowy dla przedsiebiorcy Logowanie English
Biznes .gov.pl Szukaj w biznes.gov.pl Q
Sprawy przedsiebiorcy Uslugi online Moje konto Centrum pomocy

unseuropeies [N

Strona gtéwna

Logowanie

Jesli nie posiadasz konta biznes.gov.pl przejdz do Rejestracji

Logowanie przy pomocy Profilu Zaufanego

Loguj sie do biznes.gov.pl przy pomocy Profilu Zaufanego

‘ Zaloguj przez Profil Zaufany

Logowanie biznes.gov.pl

E-mail *

Hasto *
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CENTRALNA EWIDENCJA | INFORMACJA O DZIALALNOSCI GOSPODARCZEJ

.-_. CEIDG

CENTRALNA EVWIDENCJIA | INFORMACIA
© DZIALALNOSCl GO SPODARCZED

L Centrum pomocy VJ [ Zaloguj 1
ISTERSTWO
EDSIERIORCZOSCT !; PL la:’
I TECHNOLOGIT

4> Przegladanie wpiséw

WYsSZUuKIWANIE =

WYSZUKIWANIE WPISOW

P> Przegladanie wpisdw

OPERACJIE NA WRISIE Uwaga ! Jezeli nie ma Twojego wpisu w CEIDG, udaj sie do Urzedu Gminy / Miasta, w kidrym rejestrowates firme w celu aktualizacji

danych.

» Zatéz driatalnosc gospodarcza @
. e Jezeli wpis zostat opublikowany i chcesz go poprawic - zidz wniosek o zmianeg wpisu.

&0 EIET TENE T e wigcej informacji jak znalezc | zweryfikowad dane przedsiebiorcdw.

> Zawies dziatalnosé gospodarcza

S D C e YA e Aby wyszukad wpis wystarczy wskazaé tylko jedno z kryteridw (wypetnic jedno pole).

> Zakoncz driatalnoScé gospodarcza Ukryj kryteria wyszukiwania a

Kryteria wyszukiwania
» Wizualizacja dokumentu XML

MNP REGOM
» Instrukcja
MNIP spdtki cywilnej REGON spétki cywilnej
Mumer KRS Mazwa firmy @B
Imie Mazwisko
Wojewddziwo Powiat
Miejscowasc Gmina
Ulica @® Mumer nieruchomosci
rumer lokalu Rodzaj dziatalnosci (kod PKD)

Uwzglednij wykreslone |
Uwzglednij wymagajace [}
weryfikacji

Wpisz kod widocZny na ponizszym obrazku uzywajac matych liter

K &
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mapadotacji.gov.pl

Ma pa dotacji E Projekty Co nowego? Multimedia Do pobrania 0 mapie dotacji Kontakt AA @  English version> -

unia Europeisha

warminsko
-mazurskie

podlaskie
mazowieckie
Po lSI(a wielkopolskie
liczba projektow
2 44 1 74 dolnoslgskie

wartosc projektow . Swietokrzyskie

1003 447 767 097,45 zt

dofinansowanie z Unii Europejskiej matopolskie

590 587 697 517,04 zt

podkarpackie

Czego szukasz Wojewédztwo Powiat

Wpisz nazwe Wszystkie wojewodztwa N Wybierz powiat & “
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funduszeeuropejskie.gov.pl

i Portal Funduszy Europejskich
| Skorzystaj | O Funduszach | Wiadomosci | Punkty Informacyjne | Q@ Szukaj w serwisie J% Serwisy programow

Jak skorzystac¢ z Funduszy Europejskich?

Jak zaczac korzystac z Znajdz dofinansowanie Zobacz ogtoszenia o naborach Poznaj obowiazki przy
Funduszy? whnioskow realizacji projekbow

Dowiedz sie wiecej o Funduszach Europejskich

L Sn 8@

Sprawdz oferte dla oséb Sprawdz oferte dla Poznaj Fundusze Europejskie Zapytaj o fundusze
mtodych przedsiebiorcow bez barier

Rozwin, aby zobaczyé wiecej ~
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Platforma Ustug Elektronicznych ZUS
zus | ﬁ‘;:;sFéCZEN Zarejestrujw PUE Zaloguj do PUE Al &

SPOLECZNYCH  PLATFORMA USHUG ELEKTRONICZNYCH

Zamknij ®
Informujemy, e przegladarka Google Chrome przestata wspierac technologie Flex, umozliwiajaca przegladanie niektérych

formularzy. W celu poprawnego przegladania formularzy nalezy korzystac z innych przegladarek (np. Internet Explorer, Mozilla
Firefox).

Logowanie

Zaloguj do PUE Zaloguj przez profil

zaufany/login.gov.pl

Zaloguj przez kwalifikowany
Login podpis elektroniczny

Zaloguj przez bankowosc
Hasto —_— elektroniczng

e masz kontaw PUE?
ZALOGU)
Zarejestrowanych

profili: 3 161 103

» Nie pamietasz hasta?

Pomoc

Regulamin Projekt jest wsp6Hinansowany przez Unig Europejska z

Mapa serwisu Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego

Zaméwienia publiczne y m D.nstepnns'é dla oséb
niepetnosprawnych
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Zintegrowany Informator Pacjenta(zip.nfz.gov.pl)

ezl b4 M Wyniki wyszukiwania - esmyklaC X | E Rozporzadzenia - GIODO b4 | +

& c & https://zip.nfz.gov.pl/ap-portal/user/menu/open@info?view=001

Nie jestes zalogowany. m

A=y
vy

Twj portal Gdzie sie leczyc?

Twdoj portal

Czym jest ZIP

ZIP, czyli Zintegrowany Informator Pacjenta, jest ogolnopelskim serwisem udostepniajgcym zarejestrowanym uzytkownikom
historyczne dane o ich leczeniu i finansowaniu leczenia, gromadzone od 2008 r. przez Marodowy Fundusz Zdrowia.

Co zyskujesz rejestrujac sie w ZIP
* Szybki dostep do informacji o Twoim prawie do sSwiadczen zdrowotnych.
+ Wiedze o leczeniu i udzielonych swiadczeniach oraz o przepisanych lekach.

« Informacje o kwotach, ktdre zostaty przekazane na sfinansowanie Twojego leczenia.

Nie mam konta w ZIP Mam konto w ZIP Zaloguj z wykorzystaniem Profilu Zaufanego

Zarejestruj sie Zaloguj sie za UF;‘Iaor.:lyl 'ﬁ ‘

+Rawianie w sieci” - rozwdj kompete cyfrowych mieszkancow Rawy Mazowieckiej.
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Zintegrowany Informator Pacjenta(zip.nfz.gov.pl)

ezl b4 M Wyniki wyszukiwania - esmyklaC X | E Rozporzadzenia - GIODO b4 | +

& c & https://zip.nfz.gov.pl/ap-portal/user/menu/open@info?view=001

Nie jestes zalogowany. m

A=y
vy

Twj portal Gdzie sie leczyc?

Twdoj portal

Czym jest ZIP

ZIP, czyli Zintegrowany Informator Pacjenta, jest ogolnopelskim serwisem udostepniajgcym zarejestrowanym uzytkownikom
historyczne dane o ich leczeniu i finansowaniu leczenia, gromadzone od 2008 r. przez Marodowy Fundusz Zdrowia.

Co zyskujesz rejestrujac sie w ZIP
* Szybki dostep do informacji o Twoim prawie do sSwiadczen zdrowotnych.
+ Wiedze o leczeniu i udzielonych swiadczeniach oraz o przepisanych lekach.

« Informacje o kwotach, ktdre zostaty przekazane na sfinansowanie Twojego leczenia.

Nie mam konta w ZIP Mam konto w ZIP Zaloguj z wykorzystaniem Profilu Zaufanego

Zarejestruj sie Zaloguj sie za UF;‘Iaor.:lyl 'ﬁ ‘

+Rawianie w sieci” - rozwdj kompete cyfrowych mieszkancow Rawy Mazowieckiej.
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Przeglagdarka skierowan na leczenie uzdrowiskowe

NFZ Narodowy Fundusz Zdrowia

Przegladarka skierowan na leczenie uzdrowiskowe A | A+ | Axs A “n A =

Strona ghdwna

Szanowny Pacjencie,

prezentujemy przeglgdarke skierowar na leczenie uzdrowiskowe, ktdra zostata przygotowana w celu monitorowania informacji na temat Twojego
skierowania na leczenie uzdrowiskowe, rozpatrywanego przez Oddziat Wojewddzki Marodowego Funduszu Zdrowia.

Zapraszamy do skorzystania, aby dowiedzied sie wiecej o Twoim skierowaniu.
Wpisz numer skierowania np. 01-23-45678-9

Wpisz B cyfr z daty urodzenia w formacie: RRRRMMDD np. 19900101
(p. data urodzenia 1 grudnia 1950 r. w formacie RRRRMMOD to 19501201)

Narodowy Fundusz Zdrowia

UWAGA! W trakcie korzystania z Przegladarki skierowan na leczenie uzdrowiskowe na kemputerze uzytkownika przechowywane sz informacje (tzw. .ciasteczka”. ang. .cookies™). ktére pozwalaja na dostosowanie
fwiadczonych ustug elektronicznych do indywiduainych potrzeb ugytkownikéw. Warunki przechowywaniz lub dostgpu do plikéw cookie moga by€ okreslone przez uzytkownika w ustawieniach przegladarki internetowsj.
Kontynuacja karzystania z Przeglgdarki skierowan na leczenie uzdrowiskowe bez dokonania wyZej wspommnianych zmian w ustawieniach przegladarki internetowej uznana zostaje za wyrazenie zgody przez uzytkownika
na wykorzystywanie plikéw cookie.
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rozwoj kompetencji cyfrowych mieszkancow Rawy Mazowieckie
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terminyleczenia.nfz.gov.pl

NFZ Narodowy Fundusz Zdrowia

Informator o Terminach Leczenia A | A+ | A B = 0

Strona giowna

przypadek ® stabiny O piny
jakiego $wiadczenia szukasz? wpisz nazwe swiadczenia

wojewddzitwo - wszystkie - v miejscowosé wpisz miejscowosé

¥ Pokaz dodatkowe opcje wyszukiwania

Wyszukaj

Copyright ® Narodowy Fundusz Zdrowia 2018 przegladarka statusow zgtoszen | pliki z danymi | przeslij uwagi do strony | kontakt z NFZ
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Strona gtowna

Centralna Ewidencja Pojazdéw i Kierowcow

® Centralna Ewidencja

Pojazdow i Kierowcow

| Dla obywateli i przedsiebiorcéow

Dla obywateli i przedsiebiorcow

Poszukujesz informacji na temat pojazdéw zarejestrowanych w Polsce lub dotyczacych konkretnego
kierowcy? Chcesz upewnic sie, ze autobus, ktorym podrézuje Twoje dziecko ma aktualne badania
techniczne? Chciatbys sprawdzic ilos¢ punktéw karnych? Skorzystaj z ustug oferowanych przez
Ministerstwo Cyfryzacji.

Dla obywateli i przedsiebiorcow

Historia Pojazdu

To bezptatna ustuga, dzieki ktérej poznasz historie pojazdu
przed zakupem. Pozwala na dostep do danych z Centralnej
Ewidencji Pojazddw, dzieki ktorym upewnisz sie, czy informacje
przedstawione przez sprzedawce s3 zgodne z informacjami w
panstwowej ewidencji.

Skorzystaj z ustugi» >

Punkty karne online

E-ustuga "Sprawd? swoje punkty karne" to mozliwosé kontroli
posiadanych punktéow karnych bez wychodzenia z domu i za
darmo. Koniecznie jest jedynie posiadanie profilu zaufanego
(eGO).

Skorzystaj z ustugi» >

Kontrast A-l A+ Stownik poje¢ o Bl Q S0

Bezpieczny autobus

To bezptatna ustuga, ktéra pozwala na wstepne sprawdzenie
autobusu, ktérym witasnie wybieramy sie na wycieczke lub
ktérym codziennie jezdzimy do pracy i szkoty.

Skorzystaj z ustugi» >

Mo6j Pojazd

Masz samochdd lub motocykl? Potrzebujesz danych z dowodu
rejestracyjnego? Interesuje cie stan licznika z ostatniego
badania technicznego? Sprawd? dane o pojazdach, ktérych
jestes wiascicielem lub posiadaczem.

Skorzystaj z ustugi » >
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Krajowa Mapa Zagrozen Bezpieczenstwa

Krajowa Mapa Zagrozen Bezpieczenstwa

Wyszukaj adres

€ Legenda

Zgtoszenia 231620

~
373} Grupa

zgfoszeni

~
194? Grupa zgtoszefi

P
97“9 Grupa zgtoszef

-
183’ Grupa zgtoszef

136? Grupa zgtoszen

~
177’ Grupa zgtosze

-
200’ Grupa zgtoszen

-
129? Grupa zgtoszen

-
209} Grupa zgtoszen

-
16{)’ Grupa zgtoszen

”
630) Grupa zgtoszen

' .
4{)4’ Grupa zgtosze

(;Ey Grupa zgtoszefi
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+Rawianie w sieci” - rozwdéj kompetencji cyfrowych mieszkancéw Rawy Mazowieckiej.
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- Polska
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Ciekawe miejsca w sieci

https://dane.gov.pl/

Urzedy dysponujg duzg iloscig
danych. Ministerstwo Cyfryzacji
udostepnia je poprzez portal,
ktéry zyskat nowg domene —

DANE.GOV.PL. Mozna tam znalez¢
wiele zbioréw gotowych do
pobrania i ponownego
wykorzystywania, m.in. z zakresu
zdrowia, budzetu, pogody, czy

turystyki.

PONAD
100 INSTYTUCUI
DOSTARCZA
DANE
DO PORTALU

Fundusze
Europejskie
Polska Cyfrowa

danegovpl

OTWARTE
AKTUALNE
DOSTEPNE

DO POBRANIA
Z JEDNEGO MIEJSCA
| PONOWNEGO

WYKORZYSTYWANIA

OTWARTE
DANE

Unia Europejska
Europejski Fundusz
Rozwoju Regionalnego
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+Rawianie w sieci” - rozwdéj kompetencji cyfrowych mieszkancéw Rawy Mazowieckiej.


https://dane.gov.pl/

Fundusze Rzeczpospolita Unia Europejska
Europejskie Polska Europejski Fundusz
Polska Cyfrowa - Rozwoju Regionalnego

Ciekawe miejsca w sieci

http://polona.pl

Polona to najszybszy sposéb na skorzystanie z zasobdw znajdujgcych sie
w magazynach Biblioteki Narodowej. Kazdego dnia wykonujemy dziesigtki tysiecy
skandéw i fotografii, tak by jak najszybciej w petni udostepnic zbiory.

B m B B

v Ukry] nledostepne v Przeszukuj zawartosc Kslazki Czasoplsma Rekopisy Mapy | Atlasy Drukl ulotne Flimy Fotografia
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+Rawianie w sieci” - rozwdéj kompetencji cyfrowych mieszkancéw Rawy Mazowieckiej.


http://polona.pl/

Fundusze Rzeczpospolita Unia Europejska
Europejskie Polska Europejski Fundusz
Polska Cyfrowa - Rozwoju Regionalnego

Ciekawe miejsca w sieci

http://szukajwarchiwach.pl

W systemie Szukajwarchiwach.pl_znajdujg sie materiaty z Archiwow
Panstwowych i ponad 70 innych instytucji. Mozna tam znalez¢ ponad 7
milionow opisdw materiatéow archiwalnych oraz okoto 25 min
zeskanowanych dokumentow
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+Rawianie w sieci” - rozwdéj kompetencji cyfrowych mieszkancéw Rawy Mazowieckiej.


http://szukajwarchiwach.pl/
http://szukajwarchiwach.pl/

Fundusze Rzeczpospolita Unia Europejska
Europejskie Polska Europejski Fundusz
Polska Cyfrowa - Rozwoju Regionalnego

Ciekawe miejsca w sieci
www.dyzurnet.pl

Dyzurnet.pl to zespot ekspertow Naukowej i Akademickiej Sieci
Komputerowej, dziatajgcy jako punkt kontaktowy do

zgtaszania nielegalnych tresci w Internecie, szczegdlnie zwigzanych z
seksualnym wykorzystywaniem dzieci.

Dyzurnet.pl prowadzi rowniez dziatania edukacyjno-popularyzatorskie
kierowane do réznych grup odbiorcow.
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+Rawianie w sieci” - rozwdéj kompetencji cyfrowych mieszkancéw Rawy Mazowieckiej.


http://www.dyzurnet.pl/

Fundusze Rzeczpospolita Unia Europejska
Europejskie Polska Europejski Fundusz
Polska Cyfrowa - Rozwoju Regionalnego

Ciekawe miejsca w sieci

https://www.cert.pl/ouch/

OUCH! To cykliczny, darmowy zestaw porad bezpieczeristwa dla
uzytkownikow komputeréw. Kazde wydanie zawiera krotkie,
przystepne przedstawienie wybranego zagadnienia z bezpieczenstwa
komputerowego wraz z listg wskazéwek jak mozna chronic siebie,
swoich najblizszych i swojg organizacje

&E RAWA MAZOWIECKA w fo mi 9:’69!

+Rawianie w sieci” - rozwdéj kompetencji cyfrowych mieszkancéw Rawy Mazowieckiej.


https://www.cert.pl/ouch/
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